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1. АННОТАЦИЯ 

 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.01 История России является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена среднего 

профессионального образования по 35.02.12 Садово-парковое и ландшафтное 

строительство, входит в цикл профессиональной подготовки. 

Учебная дисциплина СГ.01 История России включает изучение следующих 

тем: 

1. Вторая мировая война. Великая Отечественная война советского народа. 

2. Мир после Второй мировой войны. 

3. СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ века. 

4. СССР в годы перестройки. Дезинтеграционные процессы в странах Восточной 

Европы. 

5. Россия и мир на рубеже XX– XXI веков. 

6. Современная Россия. Перспективы развития. 

В результате освоения учебной дисциплины СГ.01 История России 

обучающийся должен овладеть предусмотренными ФГОС умениями, знаниями, 

которые формируют общие компетенции: 

Код 

результата 

обучения 

Результат обучения 

1 2 

Общие и профессиональные компетенции 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Общий объем учебной нагрузки по дисциплине составляет 58 часов, нагрузка 

во взаимодействии с преподавателем составляет 48 часов, самостоятельной 

работы – 10 часов. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

лекционных занятий, обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины. 

Формы текущего контроля успеваемости: тестирование, устный опрос, доклад, 



 

выполнение практических работ, защита обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований и др. 

Форма промежуточной аттестации - дифференцированный зачет (3 семестр). 

  



 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

Дисциплина СГ.01 История России входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический учебный цикл профессиональной подготовки ППССЗ и 

реализуется в 3 семестре. 

 

2.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Код ОК Умения Знания 

ОК 03 - определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности;  

- определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования;  

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи;  

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации;  

- современная научная и профессиональная 

терминология;  

- возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

 

ОК 04 - организовывать работу коллектива 

и команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности  

- психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности;  

- основы проектной деятельности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

- проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- особенности социального и культурного 

контекста;  

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 - описывать значимость своей 

профессии для развития экономики 

и среды жизнедеятельности 

граждан российского государства; 

- проявлять и отстаивать базовые 

общечеловеческие, культурные и 

национальные ценности 

российского государства в 

современном сообществе; 

- применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей;  

- значимость профессиональной деятельности 

по профессии для развития экономики и среды 

жизнедеятельности граждан российского 

государства; 

- основы нравственности и морали 

демократического общества; 

- основные компоненты активной гражданско-

патриотической позиции; 

- основы культурных, национальных традиций 

народов российского государства; 

- стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 09 - участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

- строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

- основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика);  

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности;  

- особенности произношения;  



 

- кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

- писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы. 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

 

  



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем  

в часах 

Объем учебной дисциплины 58 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  48 

в том числе:  

лекции 26 

лабораторные занятия  - 

семинарские занятия  4 

практические занятия  18 

контрольные работы  - 

Самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 



 

3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.01 История России 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-

ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объём часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональ

ные 

компетенции 

1 2 3 4 

Тема 1. Вторая 

мировая война. 

Великая 

Отечественная 

война советского 

народа. 

Содержание учебного материала 6 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Мир накануне Второй мировой войны. Первый период мировой 

войны (сентябрь 1939 – июнь 1941 гг.), причины, предпосылки, 

события. Нападение Германии на Польшу и начало Второй мировой 

войны. Советско-финляндская война 1939–1940 гг. Оккупация 

Германией ряда стран Европы. Включение в состав СССР 

Прибалтики, Бессарабии, Северной Буковины. Обострение 

противоречий между Германией и СССР. Подготовка Германии к 

войне против СССР. План «Барбаросса». Второй период мировой 

войны (июнь 1941 – ноябрь 1942 гг.). Начало Великой Отечественной 

войны. Причины неудач Красной Армии в начальный период. Битва 

за Москву. Оборонительный этап Сталинградской битвы. 

Деятельность тружеников регионов СССР по перестройке экономики 

на военный лад, обеспечение фронта всем необходимым. Третий 

период мировой войны (ноябрь 1942 – июнь 1944 гг.). Перелом на 

Восточном фронте. Переход Красной Армии в контрнаступление. 

Разгром немецко-фашистских войск под Сталинградом, Вторая 

Ржевско-Сычёвская операция, Курская битва, Битва за Днепр. 

Патриотический подвиг советских граждан в тылу: регионы – 

фронту. 

Четвёртый период мировой войны (июнь 1944 гг. – май 1945 гг.). 

Западный фронт: открытие второго фронта союзными силами США, 

Великобритании и Канады. Восточный фронт: освобождение всей 

территории СССР и ряда европейских стран. Берлинская операция. 

Капитуляция фашистской Германии. Итоги, значение и цена победы 

СССР в Великой Отечественной войне. Населённые пункты СССР в 



 

годы Великой Отечественной войны. Жизнь и подвиги героев войны 

и труда, их вклад в Победу. Пятый период мировой войны (май 1945 

– сентябрь 1945 гг.). Последняя компания Второй мировой войны: 

вступление СССР в войну с Японией; атомная бомбардировка 

Хиросимы и Нагасаки вооружёнными силами США; боевые действия 

СССР в ходе войны против Японии; разгром квантунской армии 

советскими войсками и капитуляция милитаристской Японии.  

Итоги, последствия и уроки Второй мировой войны. 

Практические занятия 4 

Изучение и сравнительный анализ документов, видео– и 

фотоматериалов, воспоминаний участников событий по теме: 

«Вторая мировая война. Великая Отечественная война советского 

народа». Обсуждение полученных результатов и выводов по теме. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 2. Мир после 

Второй мировой 

войны. 

Содержание учебного материала 4  

Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны». СССР в 

послевоенное десятилетие. Восстановление и развитие народного 

хозяйства регионов СССР.СССР в 1950-х – начале 1960-х гг. 

Внешняя политика. 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 
Практические занятия 4 

Изучение и сравнительный анализ документов, видео– и 

фотоматериалов, по теме: «Мир после Второй мировой войны. СССР 

в послевоенные годы. Восстановление и развитие народного 

хозяйства регионов СССР». Обсуждение полученных результатов и 

выводов по теме. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 3. СССР во 

второй половине 

60-х – начале 80-х 

гг. ХХ века. 

Содержание учебного материала  4 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Особенности внутренней политики СССР. Реформы и социальная 

политика государства. Социально-экономическое развитие регионов 

СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ века. 

Внешнеполитический курс СССР. Советская культура в годы 

Великой Отечественной войны (1941–1945 гг.) и её развитие в 

послевоенные годы. Национальные и интернациональные черты 

культуры народов СССР. 



 

Практические занятия 4 

Изучение и сравнительный анализ документов, видео– и 

фотоматериалов, устной истории по теме: «СССР во второй половине 

60-х – начале 80-х гг. ХХ века. Обсуждение полученных результатов 

и выводов по теме. Выполнение индивидуальных заданий по теме 

«Социально-экономическое развитие регионов СССР во второй 

половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ века». 

Изучение, сравнительный анализ видео– и фотоматериалов, 

воспоминаний по теме: «Советская культура в годы Великой 

Отечественной войны (1941 – 1945 гг.) и её развитие в послевоенные 

годы. Особенности культуры народов СССР. Национальные и 

интернациональные черты культуры народов СССР» (выполнение 

индивидуальных заданий по теме). Обсуждение полученных 

результатов и выводов по теме. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 4. СССР в 

годы перестройки. 

Дезинтеграционны

е процессы в 

странах Восточной 

Европы.  

Содержание учебного материала 4 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Начало политики перестройки. Реформы политической системы. 

Распад СССР и образование СГН. Российская Федерация как 

правопреемник СССР. 

Политический события и дезинтеграционные процессы в странах 

Восточной Европы. Международные отношения: военно-

политические блоки; международные кризисы; военные конфликты и 

т.д. 

Практические занятия 2 

Изучение, сравнительный анализ документов, видео– и 

фотоматериалов по теме: «Дезинтеграционные процессы в России и 

Восточной Европе во второй половине 1980-х гг.». Обсуждение 

полученных результатов и выводов по теме. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 5. Россия и 

мир на рубеже 

XX– XXI веков. 

Содержание учебного материала 4 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Россия и мир на рубеже XX–XXI веков. Российская Федерация на 

постсоветском пространстве. «Шоковая терапия». Приватизация, её 

особенности и результаты в России. Общественно-политическое 

развитие России в 1991–1993 гг. Общественно-политическое развитие 

России в 1993–2000 гг. 



 

Регионы Российской Федерации на рубеже веков XX–XXI веков. 

Культура России второй половины XX века. 

Практические занятия 4 

Изучение, сравнительный анализ документов, видео– и 

фотоматериалов по теме: «Россия и мир на рубеже XX–XXI веков». 

Обсуждение полученных результатов и выводов по теме. 

Выполнение индивидуальных заданий по теме: «Регионы Российской 

Федерации на рубеже веков XX–XXI веков». 

Изучение, сравнительный анализ видео– и фотоматериалов по теме: 

«Культура России второй половины XX века». Выполнение 

индивидуальных заданий по теме: «Человек как носитель культуры 

своего народа». Обсуждение полученных результатов и выводов по 

теме. 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

Тема 6. 

Современная 

Россия. 

Перспективы 

развития. 

Содержание учебного материала 4 ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Россия в начале XXI века. Развитие регионов России в первом 

десятилетии XXI века. Современная Россия. Перспективные 

направления и основные проблемы развития Российской Федерации 

на современном этапе. Территориальная целостность России, 

уважение прав её населения и соседних народов – главное условие 

политического развития.  

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и 

экономике. Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

убеждений в условиях стандартизации различных сторон жизни 

российского общества. 

Семинарские занятия 4 

Изучение, сравнительный анализ, обсуждение нормативно-правовых 

актов, документов, видео– и фотоматериалов по теме: «Современная 

Россия. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 

науке и экономике. Сохранение традиционных нравственных 

ценностей и убеждений в условиях стандартизации различных сторон 

жизни российского общества» (выполнение индивидуальных заданий 

по теме). 

Промежуточная аттестация в форме зачета -  

Всего 58  



 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Кабинет социально-экономических дисциплин 

Комплект мебели для учебного процесса. 

Мультимедийное оборудование: персональный компьютер – 1шт. (процессор 

IntelPentiumE2140/ 512Mb/160Gb/CR/DVD+RW), МФУ, монитор LCDSamsung 19), 

мультимедийный проектор Mitsubishi SL 2V. 

Программное обеспечение: Microsoft Access (лицензия №IM123460); Microsoft 

Office Standard (лицензия №66059532 OPEN 96044930ZZE1711); Microsoft Project 

Professional (лицензия №IM123460); Microsoft Visio Professional (лицензия 

№IM123460); Microsoft Visual Studio Enter-prise (лицензия №IM123460); Microsoft 

Windows Enterprise (лицензия №IM123460); Агент Dr.Web (лицензия № QS34-

HC7C-SD53-K5L2); комплект ГАРАНТ-Мастер (лицензия №12-40272-000898); 

комплект ПО для решения основных пользовательских задач (свободно распр. ПО); 

справочная правовая система «Консультант Плюс» (контракт №2025_СВ_2 от 

04.12.2024г), Ado-be Acrobat DC, программа-архиватор WinZip. 

Средства обучения: доска меловая, экран, лазерная указка, шкафы и тумбы 

для хранения литературы и учебных материалов,  раздаточный материал по 

дисциплине «История». 

 

  



 

4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение обучения 

Основная и дополнительная литература 
№ 

п/

п 

Список используемой литературы (печатные издания, 

электронные издания за последние 5 лет) 

Количество 

экземпляров, имеющихся 

в библиотеке, или ссылка 

на ЭБС 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Касьянов, В.В. История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 274 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18531-7. 

— Текст: электронный// Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/565196 (дата обращения: 

09.06.2025). 

электронный ресурс 

2. Тропов, И.А. История / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2023. — 472 с. — ISBN 978-5-507-46402-9. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/308750 (дата обращения: 

03.03.2023). 

электронный ресурс 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Учебники, учебные пособия  

1. История: учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

ИНФРА-М, 2026. — 550 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-

3. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2231995 (дата обращения: 

14.06.2026). 

электронный ресурс 

2. Оришев, А.Б. История: учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. 

— Москва: РИОР: ИНФРА-М, 2026. — 276 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-01833-0. - 

Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2231462 (дата обращения: 

14.06.2026). 

электронный ресурс 



 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в форме текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации. 

Промежуточная аттестация имеет целью определить степень достижения 

запланированных результатов обучения по дисциплине за период обучения. Форма 

промежуточной аттестации – дифференцированный зачет. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется в процессе проведения 

практических занятий, обеспечивает оценивание хода освоения дисциплины. Формы 

текущего контроля успеваемости: тестирование, устный опрос, доклад, выполнение и 

защита обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований и др. 
 

№ Наименование темы 

(раздела) 

Результаты 

обучения по 

дисциплине  

Формы контроля  

1.  Тема 1. Вторая мировая 

война. Великая 

Отечественная война 

советского народа 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

2.  Тема 2. Мир после Второй 

мировой войны 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

3.  Тема 3. СССР во второй 

половине 60-х – начале 80-

х гг. ХХ века 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

4.  Тема 4. СССР в годы 

перестройки. 

Дезинтеграционные 

процессы в странах 

Восточной Европы 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

5.  Тема 5. Россия и мир на 

рубеже XX– XXI веков 

ОК 03 

ОК 04 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 



 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

6.  Тема 6. Современная 

Россия. Перспективы 

развития 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

Тестирование, устный опрос, доклады, 

рефераты, выполнение практических работ, 

оценка тезисов, диктант на знание понятий и 

терминов, оценка выполнения 

индивидуальных заданий, хронологический 

диктант, создание презентаций, 

самоконтроль, оценка результатов 

выполнения самостоятельной работы. 

 



 

Критерии оценивания результатов обучения по дисциплине, шкала 

оценивания 

Критерии оценивания: 

- усвоение программного теоретического материала (объем знаний, глубина 

усвоения); 

- умение излагать программный материал (четкость, грамотность изложения 

материала, точность и полнота воспроизведения учебного материала); 

- умение применять теоретические знания на практике. 

Шкала оценивания: 

Результаты сдачи дифференцированного зачета оцениваются по шкале 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» выставляется обучающемуся, который глубоко и прочно 

усвоил программный материал, проявляет знание основной и дополнительной 

литературы, грамотно, логически стройно и аргументировано излагает материал, 

дает исчерпывающие ответы на поставленные вопросы. В ответе тесно увязывается 

теория с практикой, при этом обучающийся не затрудняется с ответом при 

видоизменении задания, свободно справляется с практическими заданиями. 

Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, твердо знающему 

программный материал, который излагает его грамотно и по существу, не допускает 

существенных неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические 

положения при решении практических вопросов и задач, не испытывает 

затруднений с ответами на вопросы.  

Оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, который имеет 

знания только основного материала, но не усвоил его деталей, допускает 

неточности, недостаточно правильные формулировки, испытывает затруднения при 

выполнении практических работ.  

Оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, который не знает 

значительной части программного материала, допускает существенные ошибки, 

неуверенно, с большими затруднениями выполняет практические работы. 
 

  



 

Дополнения и изменения к рабочей программе на учебный год 

 

Дополнения и изменения к рабочей программе на __________ учебный год по 

дисциплине ____________________________________________________  

 

В рабочую программу внесены следующие изменения:  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

 

Дополнения и изменения в рабочей программе обсуждены на заседании ПЦК 

_______________________________________________________  

 

«_____» ____________ 20_____г. (протокол № _______ ).  

 

Председатель ПЦК ________________ /___________________/ 


